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Winnet Malmö uppmärksammar FN-dagen 
 
I år kommer Winnet Malmö att uppmärksamma FN-dagen och dess globala mål för 
hållbar utveckling vid flera olika tillfällen då vi samlas för aktiviteter i mindre grupper på 
grund av coronapandemin. 
Agenda 2030 med sina 17 globala mål är den mest ambitiösa agendan för hållbar 
utveckling som världens länder antagit.  
Vi kommer särskilt att uppmärksamma mål 3, god hälsa och välbefinnande. 
1. Den 22 oktober besöker en grupp seniorer Moderna museet för att se Hilma af Klint 
utställningen, tar en fika och pratar om hur kulturen påverkar hälsan. 

   2. Den 23 oktober är det en grupp asylsökande kvinnor som få prova på att cykla och 
då pratar vi om hur viktigt det är med motion för vår hälsa. 
3. Den 26 oktober kl. 13.00 har vi språkcafé, fikar tillsammans och diskuterar hur olika 
livsmedel/mat påverkar oss. 
4. Den 29 oktober kl 10.15 träffas en grupp seniorer för en stärkande promenad i 
Pildammsparken och pratar om hur naturen påverkar vår hälsa och vårt välbefinnande. 
5. Den 5 november avslutar vi med en upplevelse: vi tar en guidad tur genom Malmö!  
 
Plats: Winnet Malmö, Nobelvägen 21 Malmö   
Anmälan till: malmo@winnet.se 
 

VÄLKOMNA! 


